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VII.
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REGULAMIN
RAJD ROWEROWY JAROSLAW - MOLODYCZ
21 SIERPNIA 2022 R.

Cel imprezy

1. Popularyzacja turystyki rowerowej jako aktywnej formy wypoczynku

2. Krzewienie trzezwosci 1 abstynencji jako podstawy spedzania wolnego czasu

3. Ksztattowanie pozytywnych wzorcow osobowych i postaw spotecznych wsrod
rodzicow, dzieci i mtodziezy

4. Promocja zdrowia i aktywnego stylu zycia

Nazwa imprezy
Rajd Rowerowy Jarostaw — Motodycz

Termin imprezy
21 sierpnia 2022 r.

Miejsce i liczba uczestnikow

1. Start rajdu z parkingu Szkoty Podstawowej w Szowsku o godz. 10.00

2. Zakonczenie rajdu o godz. 17.00 na parkingu Szkoty Podstawowej w Szoéwsku
3. [lo$¢ uczestnikow: 50 osoéb

Organizatorzy i partnerzy

1. Urzad Miasta Jarostawia

2. MOSIR Jarostaw

3. Jarostawskie Stowarzyszenie O$wiaty i Promocji Zdrowia
4. Jarostawska Grupa Rowerowa

Osoby do kontaktu
1. Robert Piwowar — MOSIR Jarostaw, tel. 16 621 5658 w. 22
2. Katarzyna Makarowska — MOSIR Jarostaw, tel. 16 621 5658 w. 24

Trasa Rajdu

Trasa przebiega na trasie Jarostaw — Radawa — Motodycz — Jarostaw
Uczestnicy pokonajg dystans ok. 40 km, drogami gminnymi ( $ciezki rowerowe,
asfalt) w przewidywanym czasie przejazdu ok. 7 godzin, z przerwami na
odpoczynek, animacje i positek.

Program Rajdu

- godz. 9.30 — odprawa techniczna uczestnikow rajdu na parkingu Szkoty
Podstawowej w Szoéwsku,

- godz. 10.00 — wyjazd do Motodycza,



- godz. 10.00 — 17.00 — przewidywany czas przejazdu, odpoczynku, positku,
animacji,

- godz. 15.00 — 16.00 — na terenie Szkoty Podstawowej w Motodyczu dla

uczestnikow obedzie si¢ rozdanie pamigtkowych nagrod,

- godz. 17.00 — przewidywany powrdt do Jarostawia / parking przy Szkole

Podstawowej w Szoéwsku.

Warunki uczestnictwa oraz zobowiazania uczestnikow Rajdu Rowerowego

1. W rajdzie moga bra¢ udzial osoby poruszajace si¢ wilasnym, sprawnym
technicznie rowerem, ze szczegdélnym uwzglednieniem wilasciwe dziatajacych
hamulcéw.

2. Przed wycieczka nalezy zarejestrowaé si¢ w sposOb wskazany przez
organizatora uprzednio zapoznajac si¢ oraz akceptujac niniejszy Regulamin. Tylko
osoby akceptujace ten Regulamin moga uczestniczy¢ W wydarzeniu. Formg jego
akceptacji jest wlasnorecznie ztozony podpis. W  przypadku oséb
niepetnoletnich podpis sktada rodzic lub opiekun prawny.
3. Tlo$¢ uczestnikdw wycieczki jest ograniczona, liczy si¢ kolejno$¢ zgloszen.
4. Z Regulaminem przejazdu uczestnicy zapoznajg si¢ i akceptuja jego warunki
w trakcie dokonywania zapisow uczestnictwa w rajdzie. Regulamin jest dostepny
na stronie www.mosir.jaroslaw.pl/aktualnoéci oraz podczas zbiorki przed
rozpoczgciem wycieczki u Organizatora przejazdu.
5. W celu zarejestrowania swojego uczestnictwa w rajdzie prosimy
do dnia 18 sierpnia 2022 r. o:

- pobranie oraz wypelnienie Formularza zamieszczonego na stronie:
www.mosir.jaroslaw.pl/aktualnosci, a nastepnie przestanie go na adres  e-mail:
zapisy.biuro@mosir.jaroslaw.pl

- oplacenie ,,wpisowego” W kwocie 15 zt ( stownie: pigtnascie zt ) za kazdego
uczestnika.

Dane do przelewu: Jarostawskie Stowarzyszenie Oswiaty
i Promocji Zdrowia; nr rachunku bankowego — 37 9096 0004 2001 0014 2670
0001.

W tytule przelewu prosimy o zamieszczenie: Wpisowe — Rajd Rowerowy
Jarostaw-Molodycz.

6. Zapisa¢é mozna si¢ rowniez osobiscie w Biurze MOSIR Jarostaw
przy ul. Sikorskiego 5 w Jarostawiu. Biuro zapisow czynne jest w dniach:
poniedziatek - piatek, w godzinach 8.00 - 14.00.
7. Deklarujgc swoje uczestnictwo w wycieczce nalezy bra¢ pod uwage witasng
sprawnos$¢ ruchowg 1 kondycje fizyczng. Rodzice 1 opiekunowie sg zobligowani

do rozsadnej analizy mozliwo$ci kondycyjnych swoich dzieci i podopiecznych.

8. Sugeruje si¢ zabranie ze soba prowiantu oraz napoi pozwalajacych na
pokonanie trasy. Nalezy posiada¢ ze soba dokument tozsamosci. Warto posiadac
takze okrycie przeciwdeszczowe na wypadek zmiany pogody oraz zapasowsg


http://www.mosir.jaroslaw.pl/
http://www.mosir.jaroslaw.pl/aktualności

detke lub podstawowe narzedzia do ewentualnej naprawy, gdyz organizator nie
zapewnia ich dostgpnosci w trakcie trwania imprezy.

9. Uczestnicy wycieczki zobowigzani s3 do bezwzglednego przestrzegania
przepiséw o ruchu drogowym o0raz obowigzujacych w lasach.

10. Uczestnicy jada wyltacznie po wytyczonej trasie, nie zbaczajac z trasy bez
zgody organizatora, przewodnika oraz ekipy zabezpieczajacej przejazd
poszczegbdlnych grup. Grupa zostanie podzielona na kilka mniejszych by poruszaé
si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego. Nie wolno wyprzedza¢ o0s6b
prowadzacych oraz nie wolno jecha¢ za osobami zamykajacymi grupeg.

11. Podczas jazdy nalezy =zachowaé szczegdlng ostroznos¢ dbajac o
bezpieczenstwo innych uczestnikow ruchu drogowego.
12. W warunkach ograniczonej widocznosci lub po zmroku, nalezy posiadaé
wlaczone oswietlenie, zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

13. Osoby biorgce udziat w wycieczce zobowigzane sa do zachowywania si¢
na drodze w sposob niezagrazajacy innym uczestnikom.

14. Zabrania si¢ udzialu w wycieczce osobom begdacym pod wptywem alkoholu,
srodkow odurzajacych 1 podobnie dzialajacych, mogacych mie¢ wplyw
na koncentracje.

15. Wycieczka odbywa si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym i porusza si¢
drogami publicznymi. Uczestnicy przejazdu zobowigzani sg do przestrzegania
przepisow ruchu drogowego oraz wykonywania polecen o0s6b prowadzacych
wycieczke.

16. Osoby niepetnoletnie moga bra¢ udzial w przejezdzie wytacznie bedac pod
opieka prawnych opiekundw i na ich wytaczng odpowiedzialnos$¢.

17. Wszyscy uczestnicy proszeni sg o szczeg6lng troske o §rodowisko naturalne
1 pozostawienie po sobie porzadku.

18. Wszyscy uczestnicy bioragc udziat w wycieczce wyrazaja zgode na publikacje
ich wizerunkow, nagran filmowych oraz wywiadow w relacjach z wydarzenia
zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatorow.

19. Organizator, wszystkie osoby z nim wspodtpracujace, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem 1 organizacja wycieczki nie ponosza odpowiedzialno$ci
wzgledem uczestnikow za wypadki losowe, szkody osobowe, rzeczowe
1 majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po rajdzie.

20. Kazdy uczestnik bierze udziat w wydarzeniu na witasng odpowiedzialnosé,
deklaruje pelng odpowiedzialnos¢ za ryzyko i ewentualne obrazenia.

21. Ze wzgledow bezpieczenstwa organizatorzy zalecajag posiadanie kaskow
ochronnych.

Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg obowigzkowo jecha¢ w kaskach.
22. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie
wyrzadzone podczas wycieczki rowerowej szkody.
23. Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moga wnosic¢
zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Uczestniczac w wycieczce
akceptuje si¢ warunki niniejszego Regulaminu.



24, Za skutki naruszenia przepisow Kodeksu Drogowego 1 innych
przepisow prawa uczestnik odpowiada osobiscie.

25. Uczestnicy wycieczki rowerowej zapoznaja si¢ z klauzulg informacyjna
w sprawie ochrony danych osob fizycznych oraz potwierdzajg znajomosc¢
Regulaminu.

26. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy rajdu lub jego odwotania
ze wzgledu na niesprzyjajace warunki atmosferyczne lub inne utrudnienia.

27. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zgubione podczas rajdu
oraz za szkody wyrzgdzone przez innych uczestnikow.

28. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji
niniejszego Regulaminu oraz do jego zmian.
W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng.



